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1) Uvodni charakteristika

Zakladni Skola Destné v Orlickych hordch se nachazi v chranéné krajinné oblasti Orlickych hor.
Polohou a velikosti (kolem 600 obyvatel) nepatfi k nejohroZzenéjsim lokalitam vzhledem
k vyskytu rizikového chovani. Pozitivni strankou skoly je nizsi pocet zaku a fakt, Ze se navzdjem vsichni
dobte znaji. V nasi skole podporujeme bezpecné prostiedi s pohodovou atmosféru. Usilujeme o
rozvoj dobrych vztaht mezi zaky i uciteli, ucime zaky hledat
a zpracovavat informace, zaujimat k nim své postoje. Spolupracujeme jak s rodici, tak s Sirokou
verejnosti.

Nase Skola ma jednu systematicky propojenou budovu. Mdme vlastni Skolni jidelnu, télocvi¢nu,
pocitacovou ucebnu, soucasti skoly je materska skola. V ramci venkovniho vybaveni ma skola vlastni
hristé pro vyuku télocviku a dalsi pohybové aktivity. Pro praktické vyucovani mame k dispozici ¢ast
s vyvySenymi zdhony, vsoucasnosti je vypracovan projekt na modernizaci venkovniho hfisté.
Modernizace hfisté vyrazné prispéje k nabidce moznosti pro nase zaky.
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Zrizovatel Skoly: obec Destné v Orlickych horach

Pocty zaka:
MS — 13 déti

Z8 1.st — 20 74k

2) Analyza soucasného stavu

V soucasné dobé disponujeme prvnim stupném zdkladni Skoly a matefskou Skolou. V obou
pfipadech se jedna o nizko pocetné tridy, které nam umoziuji 100% individualniho pfistupu.
Vzhledem k pocétu a slozeni prvniho stupné, nepocitdme s vyskytem rizikového chovani neb
v minulych letech se vtéchto tfidach nevyskytovalo a dle informaci z porad pedagogickych
pracovnikl se jedna o dobry kolektiv zaka.

3) Poradensky tym

Reditelka $koly: Mgr. Hana Brychtova, kontakt +420 739 037 237, brychtova@zsdestne.cz
Skolni metodicka prevence: Bc. lvana Stormovd, stormova@zsdestne.cz
Vychovna poradkyné a kariérova poradkyné: Mgr. Jana RémiSova, remisova@zsdestne.cz,

V ptipadé nutnosti jsou kontaktovany dalsi kompetentni instituce — OSPOD, Policie, PPP!

4) Cile

Cilem preventivniho programu je ve spoluprdci s rodi¢i formovat takovou osobnost Zaka, kterd je
s ohledem na sv(j vék schopna orientovat se v dané problematice, zkoumat ji, ptat se, délat
rozhodnuti, kterd si bude vazit svého zdravi, bude umét nakladat se svym volnym casem a zvladat
zakladni socidlni dovednosti mladého ¢lovéka schopného zodpovédné pfistupovat ke kazdodennim
problém0m. Je dllezité v ramci PP zvysit odolnost déti a mladeze vici rizikovému chovani a tim
dosahnout zlepseni vztah( v tfidnim kolektivu
a celkové pfiznivého socidlniho klimatu ve skole.
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K cildm primarni prevence patf¥i:

e Zvyseni odolnosti zakt a déti vici projeviim rizikového chovani,

e systematické piisobeni na Zéky a jejich vychova ke zdravému zivotnimu stylu,

e podpora vlastnich aktivit zakdi a rozvoj jejich socidlné komunikativnich dovednosti
a zdravého sebevédomi,

e vedeni zakl ke smysluplnému vyuzivéani volného Casu,

e odstrailovani nevhodného chovani mezi zéky,

e vychova 74kl a déti proti intoleranci, rasismu a xenofobili,

e zapojeni celého pedagogického sboru do systému prevence,

e pomoc détem a rodi€im, ktefi musi feSit problémy souvisejici se socidlné
patologickymi jevy,

e posilovani pozitivnich vazeb zakl ke skole

e pomoc détem ohrozenych Skolnim netspéchem.

a) dlouhodobé cile preventivniho programu

e sestavit si spravny/individualni zebfi¢ek hodnot

e zmenit postoj zaki ke Skole (byt hrdy na svou §kolu)

e posilovat pozitivni vazby mezi zaky navzijem a mezi ucitelem a zdkem
e sniZeni procenta zakl a déti s problémovym chovanim
¢ naucit se rozlisit dobré a Spatné

e umét si vazit sebe samého

vedeni k toleranci jinych nézort

umeét fici ,,ne‘

umét Celit tlaku vrstevnikil

dokazat zménit Spatné postoje

osvojit si zasady slusné¢ho chovani

znat centra pomoci

znat sva prava a povinnosti

neformalni tfidni schizky

b) stfednédobé cile preventivniho programu

e zlepSit komunikaci s rodici, zapojit rodic¢e do aktivit pofadanych Skolou

e prace s pedagogy (jednota v piistupu k zakim, vzdélavani pedagogti)

e aktivizovat zadky k vytvareni pfijemného prostiedi Skoly zejména posilovanim vazeb
ucitelt k zakim

o efektivné napliovat tfidnické hodiny

e jednotnost v udélovani sankci

e relevantni informace o Sikan¢, kybersikané, kouteni, alkoholu, zaskolactvi, rasismu
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c) kratkodobé cile preventivniho programu

realizace Skolnich vyleti

intenzivni prace v t¥idnich kolektivech za spoluprace tfidniho ugitele a SMP
udrzeni funkce schranky davéry

potfadani mimoskolnich akci

realizace besed, pfednasek — vedené odborniky z praxe

Cilové skupiny

vSichni Zaci — preventivni pisobeni v rdmci vychovné vzdélavaciho programu Skoly
problémovi zaci, kolektivy — specialné¢ zaméetené programy

pedagogicti pracovnici — dalsi vzdélavani, aplikace vhodnych metod

rodi¢e — spoluprace pii feSeni problémdi, nabidka volitelnych pfedmétl a zdjmové
¢innosti

jiné instituce — (PPP, SVP, OSPOD, PCR, Centrum pro rodinu) — spolupréce pii feseni
problémil, vzajemné poskytovani informaci

Jednotlivé aktivity primarni prevence jsou zaméreny na vsechny zaky 1.- 5. ro¢niku nasi Skoly, se

zvlastnim prihlédnutim k détem ze socialné slabsiho ¢i malo podnétného rodinného prostredi, k

détem s nedostatenym prospéchem a s nékterymi typy specifickych vyvojovych poruch chovani.

Preventivni program se vztahuje také na matefskou skolu.

Metodik prevence poskytuje rady a pomoc v oblasti socialné patologickych jevi vsem

pedagogickym i nepedagogickym zaméstnancim Skoly a také rodiclm zak(. Do systému jsou

zapojeni i rodice, zvlastni pozornost je vénovana rodicim zakua ze tfid, kde se vyskytly negativni jevy

jako Sikana, vyskyt ndvykovych latek apod.

6)

Metody a formy realizace preventivnich aktivit

Lyzaisky vycvikovy kurz, Cyklisticky kurz

Prace s tfidnimi kolektivy

Setkani preventivniho tymu

Individualni konzultace vsech ucitelit s metodikem prevence

V ramci tfidnickych hodin hry na podporu prosocialnich vztahli i sebeprosazovani
(obhajoba vlastniho nazoru, tolerance nazoru druhého)

Moznost vyuziti schranky davery

Projekty: Sportovni aktivity (krouzek), Adventni dilny, Akademie Skoly, ve Skolce
besidky pro maminky — Vanoce, akademie.

Samostatna prace zaka (vytvarné prace, slohové prace na dané téma, referaty)

Besedy s odborniky (policie, kurator, 1ékat, ...)

Aktivni nabidka douc¢ovani zakti ohrozenych skolnim neuspéchem
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Matefiska skola

realizace PP ve spolupraci metodik prevence a u¢itelka MS

pro realizaci cili v MS jsou pouZivany metody a formy, které jsou pfiméfené véku
a rozumovym schopnostem déti v MS

prevence je vhodné a pravidelné zafazovana ucitelkami do tematickych celkli

déti jsou podnécovany k vyjadieni vlastniho nazoru, podileji se s ucitelkami na
aktivitach, aby dochazelo k individualizaci prace

ucitelky na zdklad¢ pravidelné aktualizace diagnostik vyhodnocuji individudlni pfistup
k détem, zamétuji se a podporuji slabsi stranky a rozvijeji ty silné

déti v MS se n&kolikrat roéné uéastni Skolnich vylett, divadel

v MS probiha kazdy $kolni rok beseda s PCR, v ramci bezpeéného chovani
predskolaci se pravidelné ucastni lyzatské Skoli¢ky, nabizime krouzek anglictiny a pro
lepsi adaptaci, pfi prechodu zMS na ZS, je pro predskolni déti pfipraven
,,Predskolacek

Prvni stupen

realizaci PP ve spolupréci s metodikem prevence zajist'uji tfidni ucitelé

pro realizaci cild PP jsou pouzivany rizné metody prace, napt. skupinova préace,
diskuse, vyklad ucitele, besedy, projektova vyuka, socidlni hry, vyuzivani prvkl
dramatické vychovy aj.

pozornost negativnim socidlnim jevim se vénuje zejména predmét prvouka,
prirodovéda, ¢teni a télesna vychova

k probiranym tématiim patii: vztahy ve tfid€ a mezi lidmi obecné, Sikana, styk s cizimi
lidmi a bezpecnost zakd, rasismus, kradeze, vandalismus, koufeni a piti alkoholu,
ochrana vlastniho zdravi a chovani k postizenym lidem aj.

v tfidnickych hodindch se vyucujici zabyvaji posilovanim pozitivnich vztahi ve
Skolnim kolektivu, spoluprace mezi détmi, rozvijeni vzajemné tolerance

v tfidnickych hodinach Zéci spole¢né s vyucujicim stanovi pravidla souZiti mezi uciteli
a zéky a budou je dodrzovat ,, bezpecné prostiedi

vylety, exkurze, sportovni a kulturni akce — posiluji prozitkovou formou soudrznost
mezi zaky

zaci se uci vyjadiovat vlastni nazor a naslouchat druhym

uci se jak a s kym travit volny ¢as, Skola zaklim nabizi rizné krouzky

ucast v soutéZich

programy externisti zaméfené na osobnostni a socidlni vychovu a sociilné
patologické jevy

moznost vyuzit schranku davéry, ktera je ve Skole umisténa
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7) Prevence rizikového chovani jako soucast vyuky

l.stupén

Prvouka (I. - lll. roc.)

zdrava vyZiva

zdravy Zivotni styl

Skodlivost navykovych latek

jak se chovat v situacich ohroZzujicich zdravi nebo Zivot
chovani pfi mimoradnych situacich

Prirodovéda (IV. - V. roc.)

prevence navykovych latek
zdrava vyZiva

zdravé Zivotni prostredi
zdravy zZivotni styl

Télesna vychova (l. - V. roc.)

zdravotni cviceni

vyznam pohybu pro zdravi ¢lovéka
spravné drzeni téla

poskytnuti prvni pomoci

Vychovny pldn tfidniho ucitele (I. - V. roc.)

upevnovani dobrych vztahl mezi Zaky, mezi zZaky a ucitelem
vyznam zdravého stravovani, pitny rezim

pohybové chvilky, dechova cviceni

bezpecné chovani doma, venku, ve Skole

navykové latky

prevence zaskolactvi

prevence Urazu a nemoci

K naplnéni tohoto cile se zaméfime u Zaka na:

rozvijeni socialnich dovednosti, které napomahaji efektivni orientaci v socialnich
vztazich, odpoveédnosti za chovani a uvédomeéni si dusledki jednéani
posilovani komunikacnich dovednosti — zvySovani schopnosti feSit problémy,

konflikty, adekvatni reakce na stres, netspéch, kritiku
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vytvafeni pozitivniho klimatu — pocitu davéry, bez nadmérného tlaku na vykon,
zatazeni do skupiny, prace ve skupiné vrstevniki, vytvotreni atmosféry pohody a klidu,

bez strachu a nejistoty

formovani postojii ke spolecensky akceptovatelnym hodnotdm — péstovani pravniho
védomi, mravnich a moralnich hodnot apod.

Dovednosti, znalosti a postoje, které si Zdci osvoji, musi korespondovat s vékem a navazovat na

predchozi zkusenosti.

i psobeni vrstevnikii.

Tridnické hodiny

8)

volny cas

koureni a jiné navykové latky
spoluprace mezi zaky

vztahy ve tfidé

kde hledat pomoc

osobni problémy

spoluprace mezi zaky

zdravy zZivotni styl
bezpecnost na silnici

chovani na verejnych mistech
dobré klima tridy

Méreni efektivity programu

Meéreni efektivity programu bude provddéno témito formami:

sbérem dat — dotazniky, ankety

Formy vzdélavani a vychovy musi zohledriovat Zivotni styl rodiny

individudlnimi rozhovory se zédky o jednotlivych akcich a programech, spolecné

rozhovory

hodnoceni jednotlivych aktivit v pedagogickém sboru
vysledky méteni budou uvedeny v hodnotici zprave, ktera je souCasti vyrocni zpravy

Skoly
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9) Diilezité informace a kontakty

Krizové plény feseni jednotlivych situaci vychazeji z Metodického doporuc¢eni MSMT Dokument
MSMT €. j. : 21291 / 2010 — 28 a jeho aktualizaci z roku 2017.

Pfilohy Fedeni jsou dostupné na portalu MSMT (http://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-
programy/metodicke-dokumenty-doporuceni-a-pokyny)

Spoluprace s jinymi organizacemi
PPP Rychnov nad KnéZnou — Javornicka 1501, RK; tel: 494535 476; mobil 775 235 476;
e-mail: info@ppprychnov.cz

Mgr. Markéta Prazakova — vedouci m.prazakova@ppprychnov.cz

PhDr. Nora Martincova — psycholog n.martincova@ppprychnov.cz

Mgr. Zdena Zenatova, metodicka prevence z.zenatova@ppprychnov.cz

Odbor socialnich véci a zdravotnictvi ORP Dobruska

Ing.Mgr. Hekera Rostislav — vedouci odboru socidlnich véci a zdravotnictvi, socialni
pracovnik, 606 743 984, socialni@mestodobruska.cz

Bc. Pavlova Petra — socidlné-pravni ochrana déti, kurator pro déti a mladez, 724 882 544,
p.pavlova@mestodobruska.cz

Bc. Svobodovd Tereza — socialné - prdvni ochrana déti, 602491617,
t.svobodova@mestodorbuska.cz

Mgr. Zaleskd EliSka — socidlni pracovnik, protidrogovy koordinator, 777 418 284,
e.zaleska@mestodobruska.cz

Méstska policie Dobruska — ndm. F.L.Véka 32, 518 01 Dobruska, 602 491 619, vedouci — Bc. Adolf
Soumar

PROSTOR PRO, o.p.s. — realizace nizkoprahovych, preventivnich a prorodinnych program( tel.: 734
574 711, info@prostorpro.cz,
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V souladu se skolnim vzdélavacim programem a preventivnim programem nasi skoly jsou déti
vedeny ve vsech predmétech k odmitani vSech projevl intolerance, rasismu, nacionalismu a
xenofobie.

Ve vyhrazené dny a na pozadani je umoznéna détem ndvstéva Skolni knihovny, po vyucovani
déti navs$tévuji zajmové krouzky. Skola pro 7dky organizuje navitévy divadelnich predstaveni,
exkurze, Skolni vylety, umozZniuje jim Ucast na sportovnich soutéZich. Za duleZitou povazujeme i
¢innost skolniho parlamentu.

,Sikana ve $kole”

V pfipadé, Ze se Sikana ve Skole objevi, jsou rodic¢e neprodlené informovéni o kauze a chovani jejich
ditéte.

Spolecné postupy — Skola zvladne vyfFesit situaci vlastnimi silami.

Pfi podezieni na Sikanovani, pfipadné po oznameni zakd ¢i rodich. Usilujeme o vytvoreni
dlvéryhodného poradenského skolniho centra, v némZ jsou Zakim poskytovany individualni,
skupinové a komunitni sluzby. Se zdvainéjSimi pfipady Sikany pomahaji s feSenim pracovnici PPP
Rychnov nad Knéznou a neziskovych organizaci zabyvajicich se prevenci.

Bé&hem prestavek je ve vdech prostorach, kde se Zaci pohybuji, zajistén dozor. Zakd si
pochopitelnd viimaji i ti ucitelé, kteFi zrovna dozor nekonaji. Zakiim je také k dispozici schrénka
divéry, umisténa u reditelny.

Preventivni program by se mél stat pfirozenou soucasti Zivota Zzak( a déti v celé skole a ve
vSech Cinnostech, které Skola poradd a zodpovida za né. Prevence ve $skolnim Zivoté mimo vyucovani.

v

Ucitelé se musi vyhnout technikdm a metodam, které neucelné vytvareji ¢i zvysuji napéti
mezi zaky. Prikladem mUze byt verejné vyhlasovani pisemnych praci, srovnavani jednotlivych zakl a
tfid, ironizovani a zesmésnovani zakl pro jejich vykon, vzhled. Ucitel sdm casto slouzi détem jako
vzor chovani, proto se vyvaruje nenaplnénych hrozeb, ¢astého kriku. Nesmi vytvaret stresové
prostredi pro uceni

Zakladni skola a Mateiska skola Destné v Orlickych horach
Program proti Sikanovani
Postup v pfipadé, Ze jde o pocatecni stadia Sikanovani (1. — 2. stadium)

e Rozhovor se svédky, s obéti a s agresorem (oddélené) — provedeme zapis
e Zajistime ochranu obéti — zvySenda pozornost ve Skole, zptisnéni dozort,
e Pozor na konfrontovani obéti s agresorem! Nikdy takto nepostupujeme
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e Konfrontujeme sva zjisténi s ostatnimi kolegy

e Oznamime jev vychovné poradkyni, metodicce prevence a vedeni Skoly, odhadneme
stddium Sikanovani a konzultujeme dalsi postup

e Chranime zdroj informaci a obsah sdéleného!

e Porovname, co jsme se dozveédéli

e Informujeme rodi¢e obéti i agresort, pozveme je do Skoly k jednani — ne v jednom
dni a ve stejnou dobu!

e Zorganizujeme vychovnou komisi s rodi¢i agresora — pozveme zidkonné zastupce
pisemné, seznamime je s problémem a s postojem Skoly k takovému typu chovani,
probereme moznost napravy chovani ditéte a moznéd feSeni ze strany zakonnych
zastupcil a Skoly, domluvime se na ¢asovém horizontu, béhem kterého budeme véc
monitorovat, a na zpétné kontrole, upozornime rodi¢e na dasledky chovani ditéte,
zhotovime zépis!, v zapise musi byt uvedeno, ze ZZ souhlasi s navrhovanymi
feSenimi, v ptipad¢, Ze je agresoril vic, jedname se zakonnymi zastupci jednotlivé

e Zorganizujeme setkani se zdkonnymi zastupci obéti — sdélime jim, co jsme zjistili a
jaké jsou zavéry Setieni, dohodneme se na Casovém horizontu pro sledovani napravy
situace a na spolupraci pfi ochrané obé&ti

e Prace se tfidou — vysvétlime tfid€, co se stalo, poukaZzeme na nebezpeci a disledky
Sikany, pracujeme na nastaveni pravidel chovani ve tfidé a na tvorbé bezpecného
klimatu ve tfidé, informujeme o pifipadném potrestdni agresorii, tiidu neustale
sledujeme

e Vychovnd opatfeni — doporuc¢ime vSem zOCastnénym navstévu specializovaného
pracovisté (PPP, SVP, zdravotnicka zatizeni)

e Dalsi vychovna opatieni — lze vyuzit celé Skaly béznych vychovnych opatteni (od
ditky tfidniho ucitele po sniZeni znamky z chovani o dva stupn¢)

Postup v pFipadé, Ze jde o projev pokrocilé Sikany (3. — 5. stadium)

Skola pozada o pomoc odborniky zvenku

e (Odhadneme zavaznost Sikany (podle zdvaznosti a Cetnosti agresivnich projevi, podle
doby, po kterou Sikanovani probihd, podle poctu obéti a agresortl)

e Zajistime bezpecnost obéti a informatora

¢ Oznamime vSe vedeni Skoly, vychovné poradkyni a metodicce prevence

e Provedeme rozhovor s informatory a s obéti a zdokumentujeme tidaje a piipadné
dikazy (napt. nemazeme vyhrizné SMS — slouzi jako dikazni material)

e Pokud Sikanovani naplnilo skutkovou podstatu trestného cinu, feditel Skoly oznédmi
tuto skuteénost Policii CR a organu socialné pravni ochrany ditéte (bylo ohroZeno
bezpeci a zdravi zéka)

e Informujeme zadkonné zastupce ziacastnénych

e Kontaktujeme externi zafizeni, které ndm miiZe poskytnout odbornika na vySetfovani
Sikany

e Poskytneme tomuto odbornikovi dosavadni dostupné informace a zajistime
organiza¢ni podminky vySetiovani

e Dale pokracujeme v monitorovani ochrany obéti a informatora
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e Zajistime jednani vychovné komise, kterd se usnese na dalSich vychovnych
opattenich — viz prvni postup
e Préce se tfidou — viz prvni postup

Znaky Sikany

- Sikanovani se vyznacuje: soustavnosti, jednosmeérnosti (ale mize byt vice
obéti), opakovanim ataktli, stupniovitosti, samoucelnosti agrese, neptijemnymi
utoky, zamérnosti, nepomérem sil, bezmocnosti obéti, v délce tii mésicti.

Formy Sikany

- Fyzicka (fyzické napadani, utoky)
- Psychicka (slovni, pisemné ataky)

Co je a co neni Sikanovani

Sikanovani je jev, ktery se vyskytuje pfi spole¢né vychovné — vzdélavaci &innosti. Casto jde o
jedndani skryté, a proto velmi téZce rozpoznatelné. Cilem tohoto programu je vytvofit ve Skole
bezpecnou, respektujici a spolupracujici komunitu, do které patfi nejen Zaci, ale i pedagogové a
nepedagogicti zaméstnanci.

Stadia Sikany
1. stadium (ostrakismus)

Jednd se o etapu vzniku pocatkl Sikany. Staci, aby se ve tfidé objevily méné oblibené déti,
,0obétni beranci”, ,Cerné ovce”, outsidefi. Staci, aby ucitel ¢astéji vytykal zaku nékteré jeho slabiny,
neschopnost, snizoval jeho autoritu, dotykal se slovné nevhodné jeho osoby. Takové déti se okamzité
dostanou na chvost skupiny a zacnou zakouset prvni, sice mirné, prevazné psychické formy nasili.
Jsou to razné legracky, intriky, pomluvy. Ostatni se s nim nebavi, odstrkuji jej, povysuji se nad nim,
bavi se na jeho ucet. Takovy Zak zacina pfijimat roli utlacovaného, odstrkovaného, nedokaze se
ucinné branit. Tento prvni stupen je velice tézko pozorovatelny. Ucitel by mél mit pro tyto projevy
vyttibeny cit a mél by umét rozlisit skutecny vtip od zlého umyslu.
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2. stadium

Je charakteristické tim, Ze psychicky natlak prerista ve fyzickou agresi, pfitvrzuje se
manipulace s obéti. Agresor v této etapé vstiebdva zazZitek jak chutnd moc, jaké uspokojeni mu
prinasi to, kdyz bije, tyra, ponizuje. Nereaguje-li v tomto stadiu pozitivni jadro skupiny, tfidy,
neexistuji-li kamarddské vztahy, zaporny vztah k nasili, pozitivni moralni vlastnosti, pak dochazi k
prolomeni poslednich moralnich zdbran a Sikana se rozjizdi ve vétSim rozsahu.

3. stadium

Rozhodujici stadium. Existuje stale moznost vzniku silné pozitivni skupiny, ktera by oslabila
vliv tvoficiho se ,uderného jadra”. Pokud tato silnd pozitivni skupina nezasahne, pak tazeni tyran(
prechazi do dalSich fazi. K agresorim se pfridaji dalsi jednotlivci. Cilem tohoto ,Uderného jadra”
budou stale ti nejslabsi, ti nejniZe postaveni.

4. stadium

Sikana se rozjizdi v plném rozsahu. Piisobeni agresor( je tak silné, Ze jejich normy prejima
celd skupina. Klast odpor v této fazi se jiz neda. | mirni a ukdznéni zZaci se zacinaji chovat kruté,
aktivné se zucastiuji tyrani spoluzdka. | oni proZivaji pocit uspokojeni z ponizeni, bolesti a Utrap toho
druhého, slabsiho. Délaji to proto, aby oni sami se nestali tim tyranym. Vliv pedagogl na chovani
takové skupiny — tfidy je minimalni, pfipadné zprostfedkovany pres ,vidce”, ,kinga”.

5. stadium

Zpravidla se na zdkladni Skole nestaéi vytvofit, je to spiSe zdlezitost véznic, vychovnych
ustav(, pripadné stfednich skol. Jeho charakteristickym znakem je to, Ze agresofi jsou chapani a
uznavani jako ,vldci”, ,kingové”, ,otrokafi”, ,,apod. Obéti jsou vnimany jako ,podlidi”, ,poddani”,
»hevolnici”, ,otroci”. Vldce tyran( zaujima vedouci misto, rozhoduje o vSem, co se ve skupiné déje.
Nejhorsi je — jestliZe je timto vlidcem Zak s vybornym prospéchem, ochotné pomahajici pedagogovi,
z4k majici podporu tfidniho uditele, protoze ,on prece vsechno spolehlivé zafidi”. Obét v tomto
stadiu utikd do nemoci, ma mnoho absenci, ¢asto i neomluvenych, vyhyba se skole a v nejhorSim
pfipadé konci psychickym zhroucenim se nebo pokusem o sebevrazdu.

Vypracovala: Bc. Ivana Stormova, Skolni metodik prevence



